
PRINTEMPS / ÉTÉ



(au choix 3 entrées+charcuterie+2 plats chauds+3 desserts)
 

Entrées
Salade coleslaw et volaille aux graines de sésames

 
Mesclun de lentilles et saumon fumé, crème d’échalotes

 
Tarte tomates confites et chèvre

 
Tortillas aux poivrons et pommes de terre

 
Pain de poissons aux herbes, crème raifort et citron vert

 
Mesclun de pomme de terre aux herbes, 

oignon rouge et magret fumé
 

Prosciutto de melon à l’Italienne
 

Salade de féta à la grecque
 

Tomate mozza au pesto et roquette
 

Aïoli de légumes et anchois marinés

Charcuteries
Coppa/rillette/jambon cru/chorizo/saucisson sec noisettes



Plats
Croustillant de saumon en blanquette, riz aux champignons

 
Volaille forestière aux groseilles, écrasé de pomme de terre

 
Lasagne de poisson et fondue d’épinards

 
Sauté de bœuf bourguignon, mousseline de raves

 
Dahl de lentilles corail au lait de coco, poêlée de soja

 
Emincé de volaille sauce satay, 

nouilles sautées aux petits légumes
 

Filet de lieu à la provençale, langues d’oiseaux tomatées
 

Curry de volaille, mousseline de patate douce aux noisettes



Desserts
Salade de fruits

 
Fondant au chocolat

 
Tiramisu confiture de lait

 
Tarte fruits de saison

 
Mousseline Tropezienne

 
Fondant poire caramel

 
Tarte feuilletée abricot aux amandes




